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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫСГЦ.03БЕЗОПАСНОСТЬЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности: формирование 

теоретических знаний и практических умений, необходимых для · разработки и реализации 

мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени. 

ДисциплинаСГЦ.03Безопасностьжизнедеятельности включенавобязательнуючасть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

 Планируемые результатыосвоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника. 

Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолжен: 
 

Код ОК, Уметь Знать Владетьнавыками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. 

- распознаватьзадачу 

и/или проблему в 

профессиональноми/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделятьеёсоставные 

части; 

- определятьэтапы 

решения задачи, 

составлятьплан 
действия, реализовывать 

составленный план, 

определятьнеобходимые 

ресурсы; 

- выявлятьиэффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

- владетьактуальными 

методами работы в 

профессиональнойи 

смежных сферах; 

- оцениватьрезультати 

последствия своих 

действий 

(самостоятельноилис 

помощьюнаставника) 

- актуальный 
профессиональный и 

социальныйконтекст,в 

котором приходится 

работатьижить; 
- структура плана для 

решениязадач,алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональнойи 

смежных областях; 

- основные источники 

информациииресурсыдля 

решения задач и/или 

проблем в 
профессиональноми/или 

социальном контексте; 

- методыработы в 

профессиональнойи 

смежных сферах; 

- порядок оценки 

результатоврешениязадач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 

ОК 04. 

- организовыватьработу 

коллектива и команды; 

- взаимодействоватьс 
коллегами,руководством, 

клиентами в ходе 

- психологическиеосновы 

деятельности коллектива; 

- психологические 
особенностиличности 

- 
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 профессиональной 

деятельности 

  

 

 

 

ОК 05. 

- грамотноизлагатьсвои 

мысли и оформлять 

документыпо 
профессиональной 

тематике на 

государственномязыке; 
- проявлять 

толерантностьврабочем 
коллективе 

- правилаоформления 

документов; 

- правилапостроения 

устных сообщений; 

- особенностисоциального 

и культурного контекста; 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07. 

- соблюдатьнормы 

экологической 

безопасности; 
- определятьнаправления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

- организовывать 
профессиональную 

деятельность с 

соблюдениемпринципов 

бережливого 

производства; 

- организовывать 

профессиональную 
деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатическихусловий 

региона; 

- эффективнодействовать 

в чрезвычайных 
ситуациях 

- правила экологической 

безопасностиприведении 

профессиональной 

деятельности; 

- основныересурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- принципыбережливого 

производства; 

- основные направления 

измененияклиматических 

условий региона; 

- правила поведения в 

чрезвычайныхситуациях 

- 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.5. 

ПК 3.2. 

ПК 3.6. 

-пользоваться 
приспособлениями, 

инструментом,применять 

средстваиндивидуальной 

защиты при 

строительстве, 

эксплуатации железных 

дорог 

-анализировать вредные 

факторы производства, 

принимать меры по их 

устранению 

- применять методики 

при строительстве, 

эксплуатации железных 

дорог  согласно 

технологиивыполняемых 

работ 
- производитьосмотр 

- целиизадачиохраны 

окружающей среды на 

железнодорожном 

транспорте 

- нормативно-технические 

документы по 

строительству и 

эксплуатации железных 

дорог 

- правилаприменения 
средствиндивидуальной 

защиты 

- производитьосмотр 

искусственных 

сооружений 

- выявлять имеющиеся 

неисправностиэлементов 

искусственных 
сооружений 

- выполнения 

требований охраны 

окружающейсреды, 

охраны труда и 

промышленной 
безопасностипри 

строительстве и 

эксплуатации 

железных дорог 

- проведенияобучения 

персонала на рабочем 

месте безопасным 

методам и приемам 

труда 

- определения 

конструкции 

искусственных 

сооружений 
- диагностики 
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 искусственных 

сооружений 

- выявлять имеющиеся 

неисправностиэлементов 

искусственных 

сооружений 

-  пользоваться 

приспособлениями, 

инструментом,применять 

средстваиндивидуальной 

защиты при  осмотре 

конструкции   верхнего 

строения 

железнодорожногопути, 

земляного   полотна и 

искусственных 

сооружений 

- применять методики 

привыполнениинадзора 

иконтролятехнического 

состояния 

железнодорожного пути 

и  искусственных 

сооружений  согласно 

технологиивыполняемых 

работ 

- выполнять требования 

охраны труда принадзоре 

и контроле технического 

состояния 

железнодорожного путии

  искусственных 

сооружений 

- пользоваться 

приспособлениями, 

инструментом,применять 

средстваиндивидуальной 

защиты при осмотре 

конструкции верхнего 

строения 

железнодорожного пути, 

земляного полотна и 

искусственных 

сооружений 

- применятьметодикипри 

выполнении надзора и 

контроля технического 

состояния 

железнодорожногопутии 

искусственных 

сооружений согласно 

технологиивыполняемых 

работ 

- выполнятьтребования 
охранытрудапринадзоре и 

контроле технического 

состояния 

железнодорожногопутии 

искусственных 

сооружений 

состояния 

искусственных 

сооружений 

железнодорожного 

транспорта 

- устранения 

неисправностей 

конструкцииверхнего 

строения 

железнодорожного 

пути, земляного 

полотна и 

искусственных 

сооружений в 

соответствии с 

перечнемработ, 

установленным 

требованиями 

технической 

документации 

- принятия мер по 

остановке поезда в 

случаях,угрожающих 

жизни и здоровью 

людей или 

безопасности 

движения при 

выполненииработпри 

надзоре и контроле 

технического 

состояния 

железнодорожного 

путииискусственных 
сооружений 
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1.3Количествочасовнаосвоениерабочейпрограммыучебнойдисциплины: 

Объемобразовательнойпрограммыобучающегося68часов,втомчисле: обязательная 

часть - 68 часов; 

Объемобразовательнойпрограммыобучающегося –68часов,втом числе: 

объемработыобучающихсявовзаимодействииспреподавателем–68часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 0 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Объемучебнойдисциплиныивидыучебнойработы 
 

 

Видучебной работы Объемчасов 

Объемобразовательнойпрограммы 68 

втом числе: 

теоретическоеобучение 20 

практическиезанятия 48 

Самостоятельнаяработаобучающегося 0 

 

Промежуточнаяаттестациявформедифференцированногозачета 
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 Содержаниедисциплины 
 

 

Наименование 

разделовитем 

 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий 

Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 
ак.ч. 

Кодыкомпетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элементпрограммы 

1 2 3 4 

Раздел1.Гражданскаяоборона 20  

Тема1.1 Единая 

государственная 

система 

предупрежденияи 

ликвидации 

чрезвычайных 
ситуаций 

Содержаниеучебногоматериала 1 ОК01. 

ОК05. 

ОК07. 
Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны,чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России). История 

её создания.Центральная задача МЧС России. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Целиизадачи.Структураиорганыуправления.Режимыфункционирования.Силыи 
средства 

 

Тема 1.2 

Организация 

гражданской 

обороны(ГО) 

Содержаниеучебногоматериала 3 ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 
ПК3.6. 

Организация ГО, цели и задачи. Структура и органы управления ГО. Силы ГО. 

Железнодорожная транспортная система предупреждения и действий вчрезвычайных 

ситуациях. (ЖТС ЧС). Ядерное оружие.Химическое и биологическое 

оружие.Средства индивидуальной защиты.Защитные сооружения. Правила 

поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в 

очаге биологического поражения. 

1 

Практическоезанятие№1.Определенияразмеровзонзаражения(загрязнения) при 

авариях, с выбросами аварийно химически и радиационно опасных веществ. 

2 

Тема1.3Защита 

населения и 

территории при 

стихийных 

бедствиях 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 

ПК3.6. 

Защитаприземлетрясениях,изверженияхвулканов,ураганах,бурях,смерчах,грозах. 

Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, оползнях. Защита 

при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах. 

 

Тема 1.4 Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах)на 

транспорте 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 

ПК3.6. 

Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах). 

Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной деятельности. 

Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте 
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Наименование 

разделовитем 

 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий 

Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 
ак.ч. 

Кодыкомпетенций, 

формированию 

которых 

способствует 
элементпрограммы 

1 2 3 4 

Тема 1.5 Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах)на 

производственных 

объектах 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01. 
ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 

ПК3.6. 

Защитаприавариях(катастрофах)напожароопасныхобъектах. 

Защитаприавариях(катастрофах)навзрывоопасныхобъектах. 

Защитаприавариях(катастрофах)нагидродинамическиопасныхобъектах. Защита 

при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах. 

Защитаприавариях(катастрофах)нарадиационно-опасныхобъектах. 

Приборырадиационнойихимическойразведкииконтроляиихиспользование. 

2 

Практическое занятие№ 2. Отработка порядка иправилдействий при 

возникновении пожара и пользовании средствами пожаротушения 

2 

Практическоезанятие№ 3.Отработканавыковивыполнениенормативовпо 

надеванию противогаза и ОЗК 

2 

Практическоезанятие№ 4.Приборырадиационнойихимическойразведкии 

контроля. 

2 

 

Тема1.6 

Обеспечение 

безопасностипри 

неблагоприятной 

экологической 

обстановке 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 
ПК3.6. 

Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обстановке. 

Потенциальные опасности и их последствия в быту, производственной обстановке и 

природной среде. 

Обеспечениебезопасностиприэпидемии. 

 

Тема1.7 

Обеспечение 

безопасностипри 

неблагоприятной 

социальной 

обстановке 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 
ПК3.6. 

Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий 

и во время общественных беспорядков. 

Обеспечениебезопасностивслучаезахватазаложников. 
Обеспечениебезопасностиприобнаруженииподозрительныхпредметов,угрозе 

совершения и совершённом теракте. 
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Наименование 

разделовитем 

 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий 

Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 
ак.ч. 

Кодыкомпетенций, 

формированию 

которых 

способствует 
элементпрограммы 

1 2 3 4 

Раздел2.
1
Основы военнойслужбы 46  

Тема 2.1 

Вооружённые 

СилыРоссиина 

современном 

этапе. 

Содержаниеучебногоматериала 16 ОК01. 
ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 

ПК3.6. 

СоставиорганизационнаяструктураВооруженныхСил. 
Виды Вооруженных Силирода войск. Основные виды вооружения, военнойтехники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальности СПО. 

СистемаруководстваиуправленияВооруженнымиСилами. 

ВоинскаяобязанностьикомплектованиеВооруженныхСилличнымсоставом 

Порядок прохождения военной службы. 

Областьпримененияполучаемыхпрофессиональныхзнанийприисполненииобязанносте

й военной службы. 

ТехникаиоружиеВооруженныхСилРФ. 

 

 

 

 

 

2 

Практическоезанятие№5.Изучениесоставаиструктуры,целиизадачи 
ВооруженныхСилРФ 

2 

Практическоезанятие№6.ИзучениевидовВооруженныхСилиродоввойск, 
специальныевойска 

2 

Практическоезанятие№7.Железнодорожныевойска,ихназначение,структура, 
целии задачи. 

2 

Практическоезанятие№8.Изучениесистемыруководстваиуправления 
ВооруженнымиСилами 

2 

Практическоезанятие№9.Изучениепорядкапрохождениявоеннойслужбыв 
ВооруженныхСилах РФ 

2 

Практическоезанятие№10.Порядокзаключенияконтрактаопрохождении 

военнойслужбы,условияслужбыпоконтракту.Военныеучебныезаведения 

Вооруженных Сил РФ 

2 

Практическоезанятие№11.Участие ВооруженныхСилРФвспециальной 

военной операции (СВО) на Украине, их цели. Герои СВО. 

2 

 

1
Раздел2Основывоеннойслужбы—дляюношей,Раздел3Медико–санитарнаяподготовка–длядевушек. 
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Наименование 

разделовитем 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий 

Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 

ак.ч. 

 

 

Кодыкомпетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элементпрограммы 

1 2 3 4 

Тема 2.2 Уставы 

ВооруженныхСил 

России. Строевая 

подготовка в ВС 

РФ. 

Содержаниеучебногоматериала 22 ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

Содержание Устава Вооруженных сил РФ. Понятие военной дисциплины. 

Внутренний порядок размещение и быт военнослужащих. 2 

Практическоезанятие№12.Отработкапринятиявоеннойприсяги 2 

Практическоезанятие№13.ИзучениеУстававооруженныхсилРоссии 2 

Практическоезанятие№14.Отработкадействийлицсуточногонаряда ротыв 
различныхситуациях 

2 

Практическоезанятие№15.Отработкадействийчасовогоипорядкадействий 
примененияоружиявразличныхситуациях 

2 

Практическоезанятие№16.Отработкастроевойстойкииповоротовнаместе 2 

Практическоезанятие№17.Отработкадвижениястроевымипоходнымшагом, 
бегом,шагомнаместе 

2 

Практическоезанятие№18.Отработкаповоротоввдвижении 2 

Практическоезанятие№19.Отработкавоинскогоприветствиябезоружиянаместе 
и в движении 

2 

Практическоезанятие№20.Отработкавыходаизстроя,постановкивстрой, 
подходакначальникуиотходаотнего 

2 

Практическое занятие № 21. Отработка построения и перестроения в 

одношереножный и двухшереножный строй, выравнивания, размыкания и смыкания 

строя, поворотов строя на месте 

2 

Тема 2.3 Огневая 

подготовка в ВС 

РФ 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

Назначение и устройство автомата. Составные элементы автомата. Уход за оружием. 

Правила стрельцы из автомата 2 

Практическоезанятие№22.ИзучениеоружияитехникаВооруженныхСил РФ 2 

Практическоезанятие№23.Выполнениенеполнойразборкиисборкиавтомата 2 

Практическоезанятие№24.Отработканормативовпонеполнойразборкеисборке 
автомата 

2 
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 Всегочасов: 

Промежуточнаяаттестациявформедифференцированногозачета 
68  

Наименование 

разделовитем 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 
ак.ч. 

Кодыкомпетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элементпрограммы 

1 2 3 4 

Раздел3.
2
Медико–санитарнаяподготовка 

  

Тема2.1Основы 

медицинских 

знаний 

Содержаниеучебногоматериала  ОК01. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК07. 

ПК2.5. 

ПК3.2. 
ПК3.6. 

Общиесведенияоранах,осложненияхран,способахостановкикровотеченияи 
обработкиран.Оказаниепервой(доврачебной)помощипострадавшим.Оказание первой 

помощи пострадавшимпри авариях, катастрофах на железнодорожном транспорте, 

причрезвычайных ситуациях. 

4 

Втомчислепрактическихилабораторныхзанятий 44 

Практическоезанятие№3.Наложениекровоостанавливающегожгута(закрутки), 
пальцевоеприжатиеартерии 

4 

Практическоезанятие№4.Отработкапорядканаложенияповязкиприранениях 
головы,туловища,верхнихинижнихконечностей 

4 

Практическое занятие № 5. Оказание первой (доврачебной) помощи при 

ушибах,переломах, вывихах, растяжения связок, синдроме длительного сдавливания 

4 

Практическоезанятие№6.Оказаниепервой(доврачебной)помощиприожогах 4 

Практическоезанятие№7.Оказаниепервой(доврачебной)помощиприпоражении 

электрическим током. Отработка на тренажере прекордиального удара и 

искусственного дыхания 

4 

Практическоезанятие№8.Отработкапринциповтранспортнойиммобилизации 
(наложениешин,подручныхсредствнаместоперелома 

4 

Практическоезанятие№9.Оказаниепервой(доврачебной)помощипри 
перегревании,переохлажденииорганизма,приобморожениииобщемзамерзании 

4 

Практическоезанятие№10.Оказаниепервой(доврачебной)помощипри 
отравлениях 

4 

Практическоезанятие№11.Оказаниепервой(доврачебной)помощипри 2 

 

2
Раздел2Основывоеннойслужбы—дляюношей,Раздел3Медико–санитарнаяподготовка–длядевушек. 
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Наименование 

разделовитем 

утоплениях.Видыизвлеченияиздыхательныхпутейинородныхтел  Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Содержаниеучебногоматериала,практическихилабораторныхзанятий 

Объем,ак.ч./ в 

том числе 

вформепрактической 

подготовки 

ак.ч. 

1 2 3 4 
 Практическоезанятие№12.Отработканатренажеренепрямогомассажасердца 6  

Практическоезанятие№13.Отработкаспособовтранспортированияпострадавших 2 

Практическоезанятие№14.Оказаниепервой(доврачебной)помощипри 
обмороке,коллапсе,инфаркте,инсульте 

2 

Промежуточнаяаттестациявформедифференцированногозачета 
2 

Всего: 
48 
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИДИСЦИПЛИНЫ 

 Материально-техническоеобеспечение 

Кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда, оснащенный в 

соответствии с приложением 7 ППССЗ. 

 

 Учебно-методическоеобеспечение 

 Основныепечатныеи/илиэлектронныеиздания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536696— Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова. - 9-е 

изд., стер. - М. : КНОРУС, 2021. - 192 с. - (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-406-08162-4. - Текст : непосредственный. 

3. Ковальчук, А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебное пособие / А. Н. 

Ковальчук. — Красноярск :КрасГАУ, 2021 — Часть 2 : Основы подготовки граждан к 

военной службе — 2021. — 328 с. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298922— Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

4. Лишанский, Б.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Б. А. 

Лишанский.—Москва:УМЦЖДТ,2023.—296с.—978-5-907479-84-5.—Текст: 

электронный // УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1194/280427/— Режим доступа: по подписке. 

 

 Дополнительныеисточники 

 

1. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, 

О.Н.Русак. — 17-еизд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 704 с. — ISBN978- 5-

8114-0284-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL:https://e.lanbook.com/book/209837 — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Каракеян, В. И.Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 335 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536668— 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://urait.ru/bcode/536696
https://e.lanbook.com/book/298922
https://umczdt.ru/books/1194/280427/
https://e.lanbook.com/book/209837
https://urait.ru/bcode/536668


16 
 

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Показателиосвоенности 

компетенций 
Методыоценки 

Знает:   

-принципыобеспечения способностьраскрытьосновное -всевидыопроса; 

устойчивостиобъектов содержаниепланаработыкомиссии -оценка выполнения 

экономики,прогнозирования поповышениюустойчивости практическихработ; 

развитиясобытийиоценки работыпредприятияв -защитаиндивидуальныхи 

последствийпри чрезвычайныхситуацияхипорядок коллективныхработ 
техногенныхчрезвычайных действийприугрозесовершения (сообщенийит.п.); 

ситуацияхистихийных террористическихактов, -дифференцированныйзачет 

явлениях,втомчислев обнаружениевзрывчатых  

условияхпротиводействия устройств,попаданиивзаложники;  

терроризмукак серьезной   

угрозенациональной   

безопасностиРоссии;   

-основные точностьиправильностьвыбора  

видыпотенциальных характеристикосновныхвидов  

опасностейиихпоследствия потенциальныхопасностейи их  

впрофессиональной последствийвпрофессиональной  

деятельностиивбыту, деятельностиибыту,принципов  

принципыснижения снижениявероятностиих  

вероятностиихреализации; реализации;  

-основывоеннойслужбыи способностьизложитьсодержание  

обороны государства; основвоеннойслужбы,пояснить  

 необходимостьукрепления  

 обороныгосударствав  

 современныхусловиях;  

-задачииосновные правильностьклассификации  

мероприятиягражданской основныхмероприятийграж-  

обороны; данскойобороныи способов  

 защитынаселения,работников  

 железнодорожноготранспортаот  

 оружиямассовогопоражения;  

-способы защитынаселения правильностьклассификации  

оторужиямассового способовзащитынаселения,  

поражения; работниковжелезнодорожного  

 транспортаоторужиямассового  

 поражения;  

-меры пожарной способностьприменить(при  

безопасностииправила необходимости)мерыпожарной  

безопасногоповеденияпри безопасностииправилабезо-  

пожарах; пасногоповеденияприпожарах;  

-организациюипорядок способностьпояснитьорганизацию  

призывагражданнавоенную ипорядокпризывагражданна  

службуипоступлениянанее военнуюслужбуипоступления на  

вдобровольномпорядке; нее по контракту;  

-основныевиды вооружения, точностьиправильность  

военнойтехникии приведенияхарактеристик  

специальногоснаряжения, основныхвидоввооружения,  

состоящиена вооружении военнойтехникииспециального  

(оснащении)воинских снаряжения,состоящих на  
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подразделений,вкоторых 

имеются военно-учетные 

специальности,родственные 
специальностямСПО; 

вооружении(оснащении)воинских 

подразделений,вкоторыхимеются 

военно-учетныеспециальности, 
родственныеспециальностямСПО; 

 

-областьприменения 

получаемых 

профессиональныхзнаний 

при исполнении 

обязанностей военной 
службы; 

результативностьраскрытия 
области применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполненииобязанностейвоенной 

службы; 

-порядокиправилаоказания 

первой помощи 

пострадавшим 

способностьизложенияпорядкаи 

правил оказания первой помощи 

пострадавших в различных 
ситуациях 

Умеет:   

-организовыватьипроводить 

мероприятия по защите 

работниковинаселенияот 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

способностьобъяснитьпорядок 

выполнения защитных 

мероприятий для работающих и 

населения при возникновении 

опасностейразличныхвидовидать 
анализих последствий; 

- экспертное наблюдение за 

деятельностьюобучающихся 

во время выполнения 

практическихзаданий; 

- дифференцированныйзачет 

- предпринимать 
профилактические меры для 

сниженияуровняопасностей 

различного вида и их 

последствийв 

профессиональной 
деятельностиивбыту; 

результативностьпонормативам 

при пользовании средствами 

индивидуальнойиколлективной 

защиты, применении 

огнетушителей (учебных); 

-использоватьсредства 

индивидуальной и 

коллективнойзащитыот 

оружия массового 
поражения; 

правильностьприменениясредств 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 
правильность применения пер- 

вичныхсредствпожаротушения -применятьпервичные 
средствапожаротушения; 

-ориентироватьсявперечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельноопределять 

среди них родственные 
полученнойспециальности; 

правильноеиточноеперечисление 

военно-учетных специальностей; 

- применять 
профессиональныезнанияв 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученнойспециальностью; 

точностьизложенияобязанностей 

военнослужащего 

-владеть способами 
бесконфликтногообщенияи 

саморегуляции в 

повседневнойдеятельности и 

экстремальныхусловиях 

военной службы; 

способностьвестибесконфликтное 

общение с окружающими в 

различных условиях обстановки; 
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-оказыватьпервуюпомощь 

пострадавшим 

точность и правильность 

объясненияпорядкаоказания 

доврачебной помощи 
пострадавшим. 

 

ОК01.Выбиратьспособы 

решения задач 

профессиональной 
деятельностиприменительно 

к различным контекстам 

Обучающийсядемонстрирует 

наличиеуменийраспознавать 

задачу (проблему) в 

профессиональномилисоциальном 

контексте; анализировать и 

выделять её составные части; 

определятьэтапырешениязадачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи (проблемы); 

составлять план действий; 

определятьнеобходимыересурсы; 

владеть актуальными методами 

работывпрофессиональнойи 

смежныхсферах;реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 
действий 

- всевиды опроса; 
- оценкавыполнения 

практических работ; 

- защитаиндивидуальныхи 

коллективных работ 

(сообщенийит.п.); 

- дифференцированныйзачет 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействоватьи 

работатьвколлективеи команде 

Обучающийся демонстрирует 

умениеорганизовыватьработу 

коллектива и команды; 

взаимодействоватьсколлегами, 

руководством,клиентамивходе 
профессиональнойдеятельности 

ОК05.Осуществлятьустную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственномязыке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социальногоикультурного 

контекста 

Обучающийсяразбираетсяв 

особенностяхсоциального и 

культурногоконтекста,осознано 

применяет правила оформления 

документовипостроенияустных 

сообщений. 

Грамотноизлагаетсвоимыслии 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственномязыке,проявляет 

толерантность в рабочем 
коллективе 

ОК07.Содействовать 

сохранениюокружающей 
среды,ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действоватьвчрезвычайных 

ситуациях 

Обучающийсяспособенсоблюдать 

нормы экологической 

безопасности; определять 

направленияресурсосбереженияв 

рамках профессиональной 

деятельностипоспециальности, 

осуществлять работу с 

соблюдениемпринципов 

бережливого производства; 

организовыватьпрофессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 
региона 

ПК2.5. Соблюдать 
требования охраны 

окружающейсреды, 

Обучающийся умеет пользоваться 

приспособлениями,инструментом, 

применять средства 

- всевиды опроса; 
- оценкавыполнения 

практических работ; 
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охранытрудаи 

промышленной 

безопасностипри 

строительстве и 

эксплуатациижелезных 

дорог 

индивидуальнойзащитыпри 

строительстве,эксплуатации 

железных дорог; 

-анализировать вредные факторы 

производства,приниматьмерыпо 

их устранению; 

- применять методики при 

строительстве, эксплуатации 

железных дорог согласно 

технологиивыполняемыхработ; 

- производитьосмотр 

искусственныхсооружений; 
- выявлять имеющиеся 

неисправности элементов 

искусственныхсооружений; 

- пользоваться приспособлениями, 

инструментом,применятьсредства 

индивидуальной защиты при 

осмотре конструкции верхнего 

строения железнодорожного пути, 

земляного полотна и 

искусственныхсооружений; 
- применять методики при 

выполнениинадзораиконтроля 

технического состояния 

железнодорожного пути и 

искусственных сооружений 

согласнотехнологиивыполняемых 

работ; 

- выполнятьтребованияохраны 

труда при надзоре и контроле 

технического состояния 

железнодорожного пути и 
искусственныхсооружений 

- защитаиндивидуальныхи 

коллективных работ 

(сообщенийит.п.); 
- дифференцированныйзачет 

ПК 3.2. Осуществлять 

контрольискусственных 

сооружений 

железнодорожного 

транспорта на 

соответствиетехническим 

условиям эксплуатации 

Обучающийся умеет пользоваться 

приспособлениями,инструментом, 

применять средства 

индивидуальной защиты при 

строительстве, эксплуатации 

железных дорог; 

-анализировать вредные факторы 

производства,приниматьмерыпо 

их устранению; 

- применять методики при 

строительстве, эксплуатации 

железных дорог согласно 

технологиивыполняемыхработ 

- производить осмотр; 

искусственныхсооружений 

- выявлять имеющиеся 

неисправности элементов 

искусственныхсооружений; 

- пользоваться приспособлениями, 

инструментом,применятьсредства 

индивидуальной защиты при 

осмотре конструкции верхнего 
строенияжелезнодорожногопути, 

- всевиды опроса; 
- оценкавыполнения 

практических работ; 

- защитаиндивидуальныхи 

коллективных работ 

(сообщенийит.п.); 
- дифференцированныйзачет 
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 земляногополотнаи 

искусственныхсооружений; 

- применять методики при 

выполнениинадзораиконтроля 

технического состояния 

железнодорожного пути и 

искусственных сооружений 

согласнотехнологиивыполняемых 

работ; 

- выполнятьтребованияохраны 

труда при надзоре и контроле 

технического состояния 

железнодорожного пути и 
искусственныхсооружений 

 

ПК 3.6. Организовывать Обучающийсяумеетпользоваться -всевидыопроса; 

соблюдение требований 

охранытрудапринадзоре и 

контроле технического 

состояния 

железнодорожногопутии 

искусственных 

сооружений 

приспособлениями,инструментом, 
применять средства 

индивидуальнойзащитыпри 

строительстве,эксплуатации 

железных дорог; 

-анализировать вредные факторы 

производства,приниматьмерыпо 
их устранению; 

- оценкавыполнения 

практическихработ; 
- защитаиндивидуальныхи 

коллективных работ 

(сообщенийит.п.); 

- дифференцированныйзачет 

 -применятьметодики при  

 строительстве,эксплуатации  

 железныхдорогсогласно  

 технологиивыполняемыхработ;  

 -производитьосмотр  

 искусственныхсооружений;  

 -выявлятьимеющиеся  

 неисправностиэлементов  

 искусственныхсооружений;  

 -пользоваться приспособлениями,  

 инструментом,применятьсредства  

 индивидуальнойзащитыпри  

 осмотреконструкцииверхнего  

 строенияжелезнодорожногопути,  

 земляногополотнаи  

 искусственныхсооружений;  

 -применятьметодики при  

 выполнениинадзораиконтроля  

 техническогосостояния  

 железнодорожногопутии  

 искусственныхсооружений  

 согласнотехнологиивыполняемых  

 работ;  

 -выполнятьтребованияохраны  

 трудапринадзореиконтроле  

 техническогосостояния  

 железнодорожногопутии  

 искусственныхсооружений  

 


